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ΑΠΟΠΑΜΑ 

 

Από ην  πξαθηηθό ηεο  ππ’αξηζκό 9/28-06-2013 

ζπλεδξίαζεο ηνπ Γ.. ηνπ  

Κέληξνπ Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο Γήκνπ Νάνπζαο 

 

 

    Αξ. απόθ.  56/2013      Πεξίιεςε                                                                                                          

                                         Καηάξηηζε      θαη      ςήθηζε     Καλνληζκνύ  

                                          ιεηηνπξγίαο  ηνπ πξνγξάκκαηνο  «Κ.Η.Φ.Η.»  

                                         ηνπ Κ.Κ.Π. & Α. Γ.Νάνπζαο  

 

    ηε Νάνπζα θαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ π.Κ.Α.Π.Η. Νάνπζαο ζήκεξα 

ηελ 28ε ηνπ κελόο Ινπλίνπ ηνπ έηνπο 2013, εκέξα ηεο εβδνκάδαο 

Παξαζθεπή θαη ώξα 10:00, ζπλήιζε ζε ζπλεδξίαζε ην Γ.. ηνπ Κέληξνπ 

Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο Γ.Νάνπζαο ύζηεξα από ηελ 

από 21/06/2013 έγγξαθε πξόζθιεζε ηεο Πξνέδξνπ, πνπ επηδόζεθε ζε 

θαζέλα από ηα κέιε ζύκθσλα κε ηα άξζξα 95 θαη 240 ηνπ Κώδηθα 

Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ (Ν. 3463/2006).  

    Αθνύ δηαπηζηώζεθε όηη ππάξρεη λόκηκε απαξηία, δεδνκέλνπ όηη επί 

ζπλόινπ 15 κειώλ βξέζεθαλ παξόληεο 12 ήηνη:   

 

Παξόληεο                                                      Απόληεο 
Ιηζθάξα – Θαλαζνύιε Δπδνμία, Πξόεδξνο                  Σειεγηαλλίδεο Θεόθηινο   

Καξπδά Μαξία, Αληηπξόεδξνο                                      Γειερξήζηνπ Σζίιε Δπαγγειία 

Ακαλαηίδεο Ακαλάηηνο                                                  Γηαλλνύιεο Ισάλλεο   

Λαθελάλνο Αγγειάθεο                                                    

Καλνύδε Αιεμάλδξα                                                                                                                                                        

Παλνύζε Καιιηόπε   

Γθέζηνπ Γεσξγία 

Οηθνλόκνπ Διέλε  (παξέζηε ζηε ζπλεδξίαζε κεηά ην εθηόο εκ. δηάηαμεο ζέκα) 

Υαιθηάο Γεώξγηνο  (παξέζηε ζηε ζπλεδξίαζε κεηά ην εθηόο εκ. δηάηαμεο ζέκα) 

Σζνπθαιάο Θσκάο (παξέζηε ζηε ζπλεδξίαζε κεηά ην εθηόο εκ. δηάηαμεο ζέκα) 

ηύιαο Γεώξγηνο    (παξέζηε ζηε ζπλεδξίαζε κεηά ην εθηόο εκ. δηάηαμεο ζέκα)                                         

Ράιιε νθία           (απνρώξεζε κεηά ην εθηόο εκ. δηάηαμεο ζέκα) 

                            

    Σν ιόγν πήξε ε Πξόεδξνο ηνπ Ν.Π., ε  νπνία εηζεγήζεθε ην 6
ν
 ζέκα 

ηεο εκεξήζηαο δηάηαμεο «Καηάξηηζε      θαη      ςήθηζε     Καλνληζκνύ 

ιεηηνπξγίαο  ηνπ πξνγξάκκαηνο  “Κ.Η.Φ.Η.” ηνπ Κ.Κ.Π. & Α. 

Γ.Νάνπζαο». 

    Αλέθεξε, όηη ηα ζέκαηα, ηα ζρεηηθά κε ηε ιεηηνπξγία ησλ Ννκηθώλ 

Πξνζώπσλ ξπζκίδνληαη κε θαλνληζκνύο πνπ εγθξίλνπλ ηα δεκνηηθά ή 

θνηλνηηθά ζπκβνύιηα (παξ.2 άξζξν 240 Ν.3463/06). 
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    Σηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 240 ηνπ Ν.3463/2006 νξίδεηαη όηη νη δηαηάμεηο 

ηνπ άξζξνπ 234 ηνπ Ν.3463/06 νη νπνίεο αλαθέξνληαη ζηα ηδξύκαηα, 

ηζρύνπλ θαη γηα ηα λνκηθά πξόζσπα δεκνζίνπ δηθαίνπ. 

    Σηελ παξ.2 ηνπ άξζξνπ 234 ηνπ Ν.3463/2006, όπσο απηή 

ζπκπιεξώζεθε κε ηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 41 ηνπ Ν. 

3801/2009 αλαθέξνληαη ηα εμήο: 

«Με απόθαζε ηνπ Υπνπξγνύ Εζσηεξηθώλ, ε νπνία εθδίδεηαη ύζηεξα από 

γλώκε ηεο Κ.Ε.Δ.Κ.Ε. θαη δεκνζηεύεηαη ζηελ Εθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, 

θαζνξίδνληαη νη γεληθνί όξνη ιεηηνπξγίαο ησλ αλσηέξσ λνκηθώλ 

πξνζώπσλ. Κάζε λνκηθό πξόζσπν θαηαξηίδεη ηνλ Καλνληζκό Λεηηνπξγίαο 

ηνπ ζύκθσλα κε ηα νξηδόκελα ζηελ αλσηέξσ απόθαζε.» 

    Μεηά ηνλ Καιιηθξάηε ε δηαδηθαζία θαηάξηηζεο θαλνληζκνύ ιεηηνπξγίαο 

ΝΠΔΔ είλαη ε εμήο: 

1. Απόθαζε ΥΠ.ΕΣ.Α.&Η.Δ. γηα ηελ έθδνζε πξόηππνπ θαλνληζκνύ 

ιεηηνπξγίαο Ν.Π.Δ.Δ. & ησλ απνθεληξσκέλσλ ππεξεζηώλ ηνπο, έπεηηα από 

γλώκε ηεο Κεληξηθήο Έλσζεο Δήκσλ Ειιάδνο (Δελ έρεη εθδνζεί αθόκα). 

2. Απόθαζε Δηνηθεηηθνύ Σπκβνπιίνπ γηα ηελ θαηάξηηζε θαη ςήθηζε 

θαλνληζκνύ ιεηηνπξγίαο Ν.Π.Δ.Δ. & ησλ απνθεληξσκέλσλ ππεξεζηώλ 

ηνπο. 

    Σν ιόγν δήηεζε θαη πήξε ν θ.Λαθελάλνο πνπ αλέθεξε πσο άπνςή ηνπ 

είλαη, όηη ν παξώλ θαλνληζκόο δελ κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζηελ αληίιεςή 

ηνπ όηη νη πξνλνηαθέο  δνκέο πξέπεη λα έρνπλ επξύηεξν ραξαθηήξα,  ρσξίο 

απνθιεηζκνύο, αλάινγα κε ηηο εθάζηνηε αλάγθεο θαη όρη κε ηα δηαζέζηκα 

ρξήκαηα, ρσξίο εκεξνκελία ιήμεο, ζπλδεδεκέλεο κε άξηην ζύζηεκα πγείαο 

– πεξίζαιςεο, κε πιήξε  εμνπιηζκό  θαη άξηηεο  θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο, 

απαξαίηεηεο ζπλζήθεο πνπ πόξσ απέρνπλ από ηελ ζεκεξηλή 

πξαγκαηηθόηεηα. 

    Καηόπηλ απηώλ ε Πξόεδξνο έζεζε ππόςε ηνπ Γ.. ζρέδην Καλνληζκνύ 

ιεηηνπξγίαο ηνπ Κ.Η.Φ.Η. Νάνπζαο θαη θάιεζε ην Γ.. λα απνθαζίζεη 

ζρεηηθά. 

    ΝΑΙ ζηην πρόηαζη ηεο Πξνέδξνπ ςήθηζαλ νη θ.θ. Καξπδά Μαξία, 

Παλνύζε Καιιηόπε, Καλνύδε Αιεμάλδξα, Οηθνλόκνπ Διέλε, Γθέζηνπ 

Γεσξγία θαη νη θ.θ.Ακαλαηίδεο Ακαλάηηνο, Υαιθηάο Γεώξγηνο, 

Σζνπθαιάο Θσκάο θαη ηύιαο Γεώξγηνο.     

   ΛΔΤΚΟ ζηην πρόηαζη ςήθηζε ν θ.Λαθελάλνο Αγγειάθεο. 

  

     

Σν  Γηνηθεηηθό  πκβνύιην 

 

    αθνύ   έιαβε  ππόςε  ηνπ  ηελ εηζήγεζε ηεο Πξνέδξνπ, κεηά  από  

δηαινγηθή  ζπδήηεζε θαη έρνληαο ππόςε ηνπ ηηο πξναλαθεξόκελεο 

δηαηάμεηο 
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Καηά πιεηνςεθία απνθαζίδεη 

     

1. Καηαξηίδεη θαη ςεθίδεη ηνλ Κανονιζμό λειηοσργίας ηοσ 

προγράμμαηος «Κένηρο Ημερήζιας Φρονηίδας Ηλικιωμένων» 

(Κ.Η.Φ.Η.) ηνπ Κέληξνπ Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο 

Γ.Νάνπζαο, όπσο απηόο εκθαλίδεηαη ζην ζπλεκκέλν θείκελν πνπ 

απνηειεί αλαπόζπαζην κέξνο ηεο παξνύζαο απόθαζεο: 

 
ΔΩΣΔΡΙΚΟ ΚΑΝΟΝΙΜΟ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 

 «ΚΔΝΣΡΟΤ ΗΜΔΡΗΙΑ ΦΡΟΝΣΙΓΑ ΗΛΙΚΙΩΜΔΝΩΝ (ΚΗΦΗ)» 

ηνπ Κέληξνπ Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο Γ.Νάνπζαο  

 

 

ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

 

Γεξαηεηά δε ζεκαίλνπλ απαξαίηεηα εμάξηεζε θαη αδπλακία απηνλνκίαο. Όκσο, 

κε ηελ αύμεζε ηνπ πξνζδνθώκελνπ επηβίσζεο, έλαο ζεκαληηθόο αξηζκόο αηόκσλ ηεο 

3
εο

 θαη ηδηαίηεξα ηεο 4
εο

 ειηθίαο αληηκεησπίδεη πξνβιήκαηα πνπ κεξηθέο θνξέο ηα 

θαζηζηνύλ αδύλακα λα απηνεμππεξεηεζνύλ. Αξθεηέο θνξέο ην νηθνγελεηαθό 

πεξηβάιινλ αλαγθάδεηαη λα αλαδεηήζεη ιύζεηο θιεηζηήο θξνληίδαο ή, ζε άιιεο 

πεξηπηώζεηο, ηελ πξόζιεςε πξνζώπνπ, πξνθεηκέλνπ λα αλαιάβεη ηε θξνληίδα ηνπ 

ειηθησκέλνπ ζην ζπίηη. Αθόκα θαη ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ ππάξρεη ζηελ νηθνγέλεηα 

κέινο πνπ δελ εξγάδεηαη ε θαζεκεξηλή θξνληίδα ελόο ειηθησκέλνπ κε αλαπεξία ή 

ρξόλην λόζεκα δεκηνπξγεί ζσκαηηθή θαη ςπρηθή θόπσζε. 

ηνηρεία από επηζηεκνληθέο κειέηεο δείρλνπλ όηη παξόιν πνπ νη νηθνγέλεηεο 

ζπλερίδνπλ λα θξνληίδνπλ ηνπο ειηθησκέλνπο, λένη ζνβαξνί παξάκεηξνη 

δπζρεξαίλνπλ απηό ην έξγν: 

Τπάξρνπλ όιν θαη πεξηζζόηεξνη εμαξηεκέλνη ειηθησκέλνη, ιόγσ ηεο αύμεζεο 

ηνπ πξνζδνθώκελνπ επηβίσζεο. 

 Τπάξρεη αύμεζε ζηα ρξόληα επηβίσζεο απηώλ πνπ είλαη εμαξηεκέλνη. 

(π.ρ. όηη ην 25% ησλ ειηθησκέλσλ, άλσ ησλ 75 ρξόλσλ, έρνπλ αλάγθε 

βνήζεηαο ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπο δξαζηεξηόηεηεο). 

 Η ηδξπκαηηθή πεξίζαιςε έρεη απμεζεί ηα ηειεπηαία ρξόληα. Φπζηθά δελ 

είλαη  ε πιένλ θαηάιιειε επηινγή, αιιά θαη δελ θαιύπηεη ηε γεληθή 

αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ ειηθησκέλσλ, πνπ ρξεηάδνληαη βνήζεηα.  

 Οη θξνληηζηέο (κέιε ηεο νηθνγέλεηαο) ησλ εμαξηεκέλσλ ειηθησκέλσλ, 

είλαη ζπλήζσο θη απηνί ειηθησκέλνη, κε ηα δηθά ηνπο πξνβιήκαηα πγείαο, 

πνπ επηδεηλώλνληαη απ’ ην βάξνο ηεο θξνληίδαο. 

 Νεόηεξνη θξνληηζηέο, ζπλήζσο, αλαγθάδνληαη λα βγνπλ ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο πξνθεηκέλνπ λα ζπκβάιινπλ ζην νηθνγελεηαθό εηζόδεκα. 

 Πεξηζζόηεξε αλάγθε θξνληίδαο θαίλεηαη λα αληηκεησπίδνπλ νη 

ειηθησκέλνη ησλ κεγάισλ αζηηθώλ θέληξσλ. 

Δίλαη απνδεδεηγκέλν όηη ην βηνινγηθό, ζπλαηζζεκαηηθό, θαη νηθνλνκηθό θόζηνο 

ηνπ θξνληηζηή είλαη ηεξάζηην. ηνπο εξγαδόκελνπο θξνληηζηέο παξαηεξείηαη ζπρλά 

κεγάιε θνύξαζε από ην δηπιό βάξνο δνπιεηάο θαη θξνληίδαο, γεγνλόο πνπ ηνπο 

ππνρξεώλεη λα κεηώζνπλ ην σξάξην εξγαζίαο, λα αιιάμνπλ απαζρόιεζε, αθόκε θαη 

λα παξαηηεζνύλ από ηελ εξγαζία ηνπο, ηελ νπνία δύζθνια μαλαβξίζθνπλ όηαλ 

δηαθνπεί ε θξνληίδα. Αθόκε, πνιιά ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα έρνπλ ηε ξίδα ηνπο ζηε 
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καθξόρξνλε θξνληίδα ελόο ειηθησκέλνπ ζπγγελή. ΄Δηζη ε θαηά δηαζηήκαηα 

ππνζηήξημε  - αλαθνύθηζε ηνπ θξνληηζηή,  απνηειεί ην κνλαδηθό θάξκαθν. 

. 

 

ΚΟΠΟ  ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

 

         Σν πξόγξακκα απνζθνπεί ζηελ  παξακνλή ησλ αηόκσλ 3
εο

 θαη 4
εο 

ειηθίαο ζην 

νηθείν θπζηθό θαη θνηλσληθό πεξηβάιινλ, ζηε δηαηήξεζε ηεο ζπλνρήο ηεο 

νηθνγέλεηαο, ζηελ ελαξκόληζε ηεο νηθνγελεηαθήο θαη εξγαζηαθήο δσήο ησλ κειώλ ηεο 

νηθνγέλεηαο κε ειηθησκέλν κέινο, ζηελ απνθπγή ηεο ηδξπκαηηθήο πεξίζαιςεο θαη ηνπ 

θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ, ζηελ εμαζθάιηζε αμηνπξεπνύο δηαβίσζεο θαη ζηε 

βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο ησλ ειηθησκέλσλ αιιά θαη ησλ άιισλ κειώλ ηεο 

νηθνγέλεηαο. 

         Σν πξόγξακκα δηέπεηαη από ηηο αλαγλσξηζκέλεο εηδηθέο αξρέο, πνπ αλαθέξνληαη 

ζηνπο ειηθησκέλνπο. Ιδηαίηεξε έκθαζε δίδεηαη ζηε δηαζθάιηζε ησλ παξαθάησ 

δηθαησκάησλ: 

 Να δηαβηνύλ νη ειηθησκέλνη ζε αμηνπξεπείο ζπλζήθεο ζην νηθείν θπζηθό θαη 

θνηλσληθό ηνπο πεξηβάιινλ 

 Να ππνζηεξίδνληαη ώζηε λα δηαηεξνύλ ηελ απηνλνκία, ηελ θνηλσληθή 

ζπκκεηνρή, ηελ επηθνηλσλία θαη ηελ απηάξθεηά ηνπο 

 Να απνιακβάλνπλ ππεξεζηώλ θνηλσληθήο θξνληίδαο, πνπ ηνπο εμαζθαιίδνπλ 

πγεία θαη πνηνηηθή δηαβίσζε 

 

 

ΣΟΥΟ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

.  

Σα ΚΗΦΗ απεπζύλνληαη ζε ειηθησκέλνπο αζηηθώλ θαη εκηαζηηθώλ πεξηνρώλ, 

κε δπλακέλσλ λα απηνεμππεξεηεζνύλ απόιπηα (θηλεηηθέο δπζθνιίεο – άλνηα θ.ι.π.), 

ησλ νπνίσλ ην πεξηβάιινλ πνπ ηα θξνληίδεη εξγάδεηαη ε αληηκεησπίδεη ζνβαξά 

θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ή πξνβιήκαηα πγείαο θαη αδπλαηεί λα 

αληαπνθξηζεί ζηε θξνληίδα πνπ έρεη αλαιάβεη. 

Σα ΚΗΦΗ αλαπιεξώλνπλ απηό ην θελό κε ηελ παξνρή νξγαλσκέλεο 

θνηλσληθήο θξνληίδαο, από εηδηθεπκέλν πξνζσπηθό, εζεινληέο θαη άιινπο θνξείο 

θνηλσληθήο αιιειεγγύεο ηεο θνηλόηεηαο, ζε θαηάιιεια δηακνξθσκέλνπο ρώξνπο 

εκεξήζηαο ή/ θαη νιηγόσξεο παξακνλήο.  

 

 

ΤΣΑΗ – ΜΟΡΦΗ 

 

Σν Κέληξν Ηκεξήζηαο Φξνληίδαο Ηιηθησκέλσλ είλαη κνλάδα εκεξήζηαο 

θηινμελίαο ειηθησκέλσλ πνπ δελ κπνξνύλ λα απηνεμππεξεηεζνύλ απόιπηα (θηλεηηθέο 

δπζθνιίεο – άλνηα θ.ι.π.), ησλ νπνίσλ ην πεξηβάιινλ πνπ ηα θξνληίδεη εξγάδεηαη ε 

αληηκεησπίδεη ζνβαξά θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ή πξνβιήκαηα πγείαο 

θαη αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί ζηε θξνληίδα πνπ έρεη αλαιάβεη. 

         Γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ΚΗΦΗ είλαη απαξαίηεηε ε έθδνζε άδεηαο ίδξπζεο θαη 

ιεηηνπξγίαο από ηελ νηθεία π.Ννκαξρηαθή Απηνδηνίθεζε. 

  

 

ΤΠΗΡΔΙΔ – ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΔ ΣΩΝ ΚΗΦΗ 
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         Σα ΚΗΦΗ αλαπηύζζνληαη ζε αζηηθέο θαη εκηαζηηθέο πεξηνρέο. Παξέρνπλ 

ππεξεζίεο εκεξήζηαο θηινμελίαο, ζηηο νπνίεο πεξηιακβάλνληαη: 

 λνζειεπηηθή θξνληίδα 

 θξνληίδα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε πξαθηηθώλ αλαγθώλ δηαβίσζεο 

 αηνκηθή πγηεηλή  

 πξνγξάκκαηα δεκηνπξγηθήο απαζρόιεζεο 

 ζην κέηξν ηνπ δπλαηνύ, πξνγξάκκαηα αλάπηπμεο ιεηηνπξγηθώλ θαη 

θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ  

         Ο ηειηθόο δηθαηνύρνο ζύζηαζεο θαη ιεηηνπξγίαο ηεο δνκήο, κπνξεί λα παξέρεη 

ππεξεζία κεηαθίλεζεο ησλ θηινμελνπκέλσλ από θαη πξνο ην ΚΗΦΗ, εθόζνλ δηαζέηεη 

κεηαθνξηθό κέζν 

 

 

ΓΙΑΤΝΓΔΗ ΣΩΝ ΚΗΦΗ 

 

         Σν ΚΗΦΗ δηαζπλδένληαη ζε ιεηηνπξγηθό επίπεδν κε ηα ΚΑΠΗ ηνπ Γήκνπ 

Νάνπζαο, αμηνπνηώληαο ηελ εκπεηξία ησλ ζηειερώλ ζηελ θαηαγξαθή θαη αμηνιόγεζε 

ηνπ πιεζπζκνύ ησλ ειηθησκέλσλ ηεο πεξηνρήο, αιιά θαη ηελ πξνζθνξά εξγαζίαο 

ζηειερώλ ηνπ ΚΑΠΗ νη εηδηθόηεηεο ησλ νπνίσλ δελ πεξηιακβάλνληαη ζην βαζηθό 

θνξκό ησλ ζηειερώλ ηνπ ΚΗΦΗ. Σα ΚΗΦΗ ζα ζπλεξγάδνληαη, επίζεο, κε ηνπηθνύο 

θνξείο πνπ παξέρνπλ παξεκθεξείο θνηλσληθέο ππεξεζίεο, κε κνλάδεο πγείαο ηεο 

πεξηνρήο θαζώο θαη κε ην Δζληθό Κέληξν Άκεζεο Κνηλσληθήο Βνήζεηαο (ΔΚΑΚΒ).  

         Ιδηαίηεξεο ζεκαζίαο είλαη ε ζπλεξγαζία ηνπ ΚΗΦΗ κε ην ΚΑΠΗ θαη άιιεο 

νξγαλώζεηο γηα ηελ εμεύξεζε εζεινληώλ. Πξνεγείηαη εθπαίδεπζε θαη θαηάιιειε 

ηνπνζέηεζε ζηε δνκή.   

 

 

ΣΔΛΈΥΩΗ ΣΩΝ ΚΗΦΗ 

 

         ην ΚΗΦΗ απαζρνινύληαη θαη΄ ειάρηζηνλ: 

 έλαο/κία Ννζειεπηήο / ηξηα  (ΠΔ ή ΣΔ ή ΓΔ), πηπρηνύρν Α.Δ.Ι. ή Σ.Δ.Ι. ή 

Μ.Σ.Δ.Ν.. κε άδεηα άζθεζεο επαγγέικαηνο 

 δύν  Κνηλσληθνί Φξνληηζηέο ή Δπηκειεηέο Πξόλνηαο (ΓΔ), πηπρηνύρνη  Δ.Π.Λ. 

ή Σ.Δ.Δ. 

 έλα άηνκν βνεζεηηθό πξνζσπηθό 

         Σν αλσηέξσ πξνζσπηθό ηζρύεη γηα ΚΗΦΗ  δπλακηθόηεηαο 15 αηόκσλ. Γηα 

πεξηζζόηεξνπο εμππεξεηνύκελνπο, ην πξνζσπηθό απμάλεηαη αλαιόγσο. ην Κέληξν 

κπνξεί λα απαζρνιείηαη θαη πξνζσπηθό άιισλ εηδηθνηήησλ, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο 

ησλ θηινμελνπκέλσλ (Κνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, Δξγνζεξαπεπηέο, θιπ). ηελ πεξίπησζε 

απηή, εκπινπηίδνληαη νη δξαζηεξηόηεηεο ηνπ Κέληξνπ κε αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα 

(π.ρ. θνηλσληθή εξγαζία, εξγνζεξαπεία, θιπ). Δθόζνλ ην Κέληξν δηαζέηεη κεηαθνξηθό 

κέζν ζα απαζρνιείηαη Οδεγόο (ΓΔ) 

          Με απόθαζε ηνπ Ν.Π., σο Τπεύζπλνο ηνπ Κέληξνπ, νξίδεηαη ν Ννζειεπηήο ή ε 

Ννζειεύηξηα κε ηε κεγαιύηεξε εκπεηξία, ν νπνίνο αζθεί ηα θαζήθνληα ηεο ζέζεο 

απηήο, παξάιιεια κε ηα θύξηα θαζήθνληά ηνπ. 

         Σν βνεζεηηθό πξνζσπηθό εθηειεί θάζε βνεζεηηθή εξγαζία πνπ ηνπ αλαηίζεηαη 

από ηνλ ππεύζπλν ηνπ Κέληξνπ. 

         Σν πξνζσπηθό πνπ ζα απαζρνιεζεί ζην Κέληξν, ζα ππνβάιιεη πηζηνπνηεηηθό 

πγείαο, ην νπνίν ζα αλαλεώλεηαη θάζε ρξόλν. 
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         Τπνρξενύηαη δε, λα ζπκβάιιεη ζηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ Κέληξνπ, λα 

εθηειεί ηα θαζήθνληα πνπ ηνπ αλαζέηνπλ θαη λα θξνληίδεη γηα ηε δηαηήξεζε 

πξόρεηξνπ θαξκαθείνπ. 

         Σα ζέκαηα ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ αθνξνύλ ηα ηππηθά ηνπο πξνζόληα, ηε 

κηζζνδνζία ηνπο θιπ ξπζκίδνληαη κε ηελ ΚΤΑ 4035 / 27.7.2001 (ΦΔΚ 1127/Β΄/ 

30.8.2001), όπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη θαη ηηο ζρεηηθέο εγθπθιίνπο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δζσηεξηθώλ, Γεκόζηαο Γηνίθεζεο θαη Απνθέληξσζεο. 

 

 

ΔΡΓΟ ΤΠΔΤΘΤΝΟΤ – ΝΟΗΛΔΤΣΗ/ΣΡΙΑ 

 

         Οη παξεκβάζεηο ησλ Ννζειεπηώλ ζηα ΚΗΦΗ απνζθνπνύλ ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηόηεηαο δσήο  ησλ ειηθησκέλσλ, όπσο εθείλνη ηελ αληηιακβάλνληαη εθόζνλ είλαη 

ζε ζέζε θαη ζηελ ηθαλνπνίεζε βαζηθώλ αλαγθώλ ηνπο. 

         Η παξνρή θξνληίδαο πξέπεη λα είλαη ζσκαηηθή, ςπρηθή, λνεηηθή, 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη όηαλ θξίλεηαη αλαγθαίν θαη πλεπκαηηθή κε ηε ζπκβνιή εηδηθνύ 

ιεηηνπξγνύ. 

         Η παξαπάλσ πξνζέγγηζε πξνϋπνζέηεη: 

 Σε ιήςε ηζηνξηθνύ ην νπνίν κπνξεί λα είλαη θαη απηνζπκπιεξνύκελν 

 Σελ θαηαγξαθή ησλ αλαγθώλ 

 Δθηίκεζε ηεο θηλεηηθήο θαη δηαηξνθηθήο θαηάζηαζεο 

 Δπίβιεςε, παξαθνινύζεζε ιήςεο θαξκάθσλ θαη όηαλ ρξεηάδεηαη ρνξήγεζε 

ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (ηλζνπιίλεο, αληηπεθηηθά, αγρνιπηηθά θιπ). 

 Αληηκεηώπηζε πεξηνξηζκέλσλ ειθώλ ή ηξαπκαηηζκώλ ηνπ δέξκαηνο. 

 Δλεκέξσζε ζε ζέκαηα αγσγήο πγείαο. Δλδπλάκσζε ηεο ςπρηθήο θαηάζηαζεο 

θαη θηλεηνπνίεζε γηα ζπκκεηνρή ζηελ απηνθξνληίδα 

 Δθπαίδεπζε ζε ζέκαηα πνπ ρξήδνπλ θαζεκεξηλήο θξνληίδαο             (ζξεπηηθή 

ππνζηήξημε, απνθπγή θαηαθιίζεσλ θιπ) ησλ ειηθησκέλσλ ή εζεινληώλ όπνπ 

είλαη δπλαηόλ. 

 Γηαηήξεζε θαη ελεκέξσζε ηνπ αηνκηθνύ θαθέινπ 

 Γηεπηζηεκνληθή ζπλεξγαζία γηα βειηηζηνπνίεζε ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηώλ 

ηνπ πξνγξάκκαηνο 

 πλεξγαζία κε ηελ νηθνγέλεηα όηαλ θξίλεηαη απαξαίηεην 

 Οξγάλσζε θαη δηαρείξηζε αλαιώζηκνπ ή κε αλαιώζηκνπ πγεηνλνκηθνύ πιηθνύ 

 Δηζήγεζε γηα ηελ επηινγή ησλ ππνςεθίσλ πνπ εγθξίλεηαη  από ην Γ.. ηνπ 

ηειηθνύ δηθαηνύρνπ 

 Δπνπηεία ησλ εζεινληώλ ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Κνηλσληθό Λεηηνπξγό εάλ θαη 

εθ’ όζνλ ππάξρεη 

 

 

ΔΡΓΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΣΙΣΩΝ – ΔΠΙΜΔΛΗΣΩΝ ΠΡΟΝΟΙΑ 

 

         Σν έξγν ησλ θνηλσληθώλ θξνληηζηώλ αθνξά ζηελ παξνρή αηνκηθήο 

ππνζηήξημεο πξνο ηνπο εμππεξεηνύκελνπο βάζεη ησλ αλαγθώλ ηνπο,. πγθεθξηκέλα: 

 Τπνδνρή – ζπκπιήξσζε αίηεζεο ππνςεθίνπ 

 Αηνκηθή πγηεηλή, θαζαξηόηεηα 

 Τπνζηήξημε ζηε ιήςε θαξκάθσλ 

 Τπνζηήξημε ζε κεηαθνξά – κεηαθίλεζε – ζπλνδεία 

 Δξγαζίεο πνπ αλαηίζεληαη απ’ ηνλ/ηελ ππεύζπλν/ε  ηνπ Κέληξνπ ή ην Γ.. ηνπ 

ηειηθνύ δηθαηνύρνπ 
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ΔΡΓΟ ΒΟΗΘΗΣΙΚΟΤ ΠΡΟΩΠΙΚΟΤ 

 

         Σν έξγν ηνπ βνεζεηηθνύ πξνζσπηθνύ αθνξά ζηελ εθηέιεζε εξγαζηώλ 

θαζαξηόηεηαο θαη βνεζεηηθώλ εξγαζηώλ. πγθεθξηκέλα: 

 Δξγαζίεο θαζαξηόηεηαο εζσηεξηθώλ ρώξσλ 

 Δξγαζίεο θαζαξηόηεηαο εμσηεξηθώλ ρώξσλ 

 Βνεζεηηθέο εξγαζίεο πνπ ηνπ αλαηίζεληαη από ηνλ/ηελ ππεύζπλν/ε ηνπ 

Κέληξνπ ή ην Γ.. 

 

 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ ΚΑΙ ΣΗΡΟΤΜΔΝΑ ΒΙΒΛΙΑ ΣΑ ΚΗΦΗ 

 

         Σν σξάξην ιεηηνπξγίαο ζε πελζήκεξε βάζε ζα είλαη: 

 

ΗΜΔΡΔ 

ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ

 

ΥΔΙΜΔΡΙΝΟ 

ΩΡΑΡΙΟ 

ΘΔΡΙΝΟ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΩΡΔ 

ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 

Γεπηέξα 7.00 – 15.00 7.00 – 15.00 8 

Σξίηε 7.00 – 15.00 7.00 – 15.00 8 

Σεηάξηε 7.00 – 15.00 7.00 – 15.00 8 

Πέκπηε 7.00 – 15.00 7.00 – 15.00 8 

Παξαζθεπή 7.00 – 15.00 7.00 – 15.00 8 

ΤΝΟΛΟ ΔΒΓΟΜΑΓΙΑΙΑ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 40 

ΜΗΝΔ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ ΚΑΣ’ ΔΣΟ 12 

 

         Σν ΚΗΦΗ κε απόθαζε ηνπ Γ.. έρεη ηελ δπλαηόηεηα λα πξνζαξκόδεη ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ησλ εμππεξεηνύκελσλ θαη ηνπ νηθνγελεηαθνύ 

θαη ζπγγεληθνύ πεξηβάιινληνο. 

         Σν Κέληξν δηαθόπηεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ θαηά ηηο επίζεκεο αξγίεο θαη θαηά ηηο 

αξγίεο ηνπ Γήκνπ Νάνπζαο. 

         ε θάζε πεξίπησζε, ε δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ησλ ΚΗΦΗ δελ κπνξεί λα είλαη 

κηθξόηεξε ησλ επηάκηζε σξώλ. Καηά ηελ ππνβνιή ηεο αίηεζεο γηα ρνξήγεζε αδείαο 

ίδξπζεο θαη ιεηηνπξγίαο ζα αλαθέξεηαη ην σξάξην ιεηηνπξγίαο ηνπ Κέληξνπ, ην νπνίν 

ζα πεξηιακβάλεηαη θαη ζηελ άδεηα πνπ ζα εθδνζεί.  

         ε θάζε Κέληξν κε επζύλε ηνπ / ηεο Τπεπζύλνπ ηεξνύληαη ηα παξαθάησ βηβιία: 

 βηβιίν ζπκβάλησλ 

 βηβιίν παξνπζίαο θηινμελνπκέλσλ 

 βηβιίν  ή θαηάζηαζε παξνπζίαο πξνζσπηθνύ 

 

 
ΚΣΙΡΙΑΚΔ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΙ ΣΩΝ ΚΗΦΗ 

 
         Οη θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ησλ ΚΗΦΗ πξέπεη λα πιεξνύλ ηηο ηερληθέο 

πξνδηαγξαθέο όπσο απηέο νξίδνληαη ζηελ Τπνπξγηθή Απόθαζε Αξηζ. 

Π1γ/Α.Γ.Π.νηθ.14963 (ΦΔΚ 1397/Β΄/22-10-2001) ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη 

Πξόλνηαο. Σν ΚΗΦΗ ηεο ΚΔΠΑΠ ζηεγάδεηαη ζε ηδηόθηεην ρώξν ηνπ Κέληξνπ 

Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο Νάνπζαο (θηίξην π.Κ.Α.Π.Η. Νάνπζαο) 

επί ηεο νδνύ Μεηξνπόιεσο. 
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  ΔΓΓΡΑΦΉ ΗΛΙΚΙΩΜΈΝΩΝ 

 

1. Σα εγγξαθόκελα ειηθησκέλα άηνκα πξνέξρνληαη θαηά θύξην ιόγν από ηελ 

πεξηνρή ηνπ ΟΣΑ ζηνλ νπνίν αλήθνπλ ηα ΚΗΦΗ, ρσξίο λα απνθιείεηαη θαη ε 

πεξίπησζε εγγξαθήο ειηθησκέλσλ αηόκσλ, πνπ δηακέλνπλ ζε όκνξε πεξηνρή 

θαη εθ’ όζνλ ππάξρνπλ θελέο ζέζεηο, ή κε ηελ εγγξαθή ηνπο εμππεξεηνύληαη 

ηδηαίηεξα νμπκέλεο θνηλσληθέο αλάγθεο ησλ αηόκσλ ηνπ νηθνγελεηαθνύ θαη 

ζπγγεληθνύ πεξηβάιινληνο πνπ αζρνινύληαη κε ηε θξνληίδα ησλ αηόκσλ 

απηώλ. Γελ εγγξάθνληαη ειηθησκέλα άηνκα πνπ πάζρνπλ από κεηαδνηηθά 

λνζήκαηα 

 

2. Γηα ηελ εγγξαθή ησλ ειηθησκέλσλ ππνβάιινληαη ηα αθόινπζα 

δηθαηνινγεηηθά : 

α)  Αίηεζε ηνπ ειηθησκέλνπ ή αηόκνπ ηνπ ζπγγεληθνύ πεξηβάιινληνο πνπ έρεη 

αλαιάβεη ηε θξνληίδα ηνπ. 

β)  Γλσκάηεπζε γηαηξνύ ηνπ Γεκνζίνπ, ΝΠΓΓ ή αζθαιηζηηθνύ νξγαληζκνύ 

ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ ειηθησκέλνπ. 

γ)  Αληίγξαθν ηεο δήισζεο θνξνινγίαο εηζνδήκαηνο ηξέρνληνο έηνπο ή 

εθθαζαξηζηηθό εθνξίαο ηνπ πξνεγνύκελνπ έηνπο. ε πεξίπησζε πνπ δελ 

ππνρξενύηαη λα ππνβάιιεη θνξνινγηθή δήισζε ζα πξνζθνκίδεη βεβαίσζε ηεο 

νηθείαο  Γ.Ο.Τ.     

 

Αηηήζεηο εγγξαθήο ππνβάιινληαη ζε όιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, εθ’ όζνλ ππάξρνπλ 

θελέο ζέζεηο. 

Γηα ηελ επαλεγγξαθή απαηηνύληαη όια ηα παξαπάλσ δηθαηνινγεηηθά. 

Η επηινγή ησλ θηινμελνπκέλσλ γίλεηαη κε απόθαζε ηνπ Γ.. ηνπ Κέληξνπ κεηά από 

εηζήγεζε ηνπ/ηεο Τπεπζύλνπ 

  

 

ΔΠΟΠΣΔΙΑ – ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗΗ – ΔΛΔΓΥΟ 

 

         Ο ζπληνληζκόο, ε ππνζηήξημε, θαη ε παξαθνινύζεζε ηεο πνξείαο θαη εμέιημεο 

ησλ ΚΗΦΗ απνηεινύλ επζύλε ηεο Οκάδαο Γηνίθεζεο Έξγνπ (ΟΓΔ), ε νπνία έρεη 

ζπζηαζεί κε ηελ ΚΤΑ ΓΤ1δ/νηθ.10024/1/6/2001 (ΦΔΚ 726/Β΄/2001), θαη΄ 

εμνπζηνδόηεζε ηεο παξ. 18 ηνπ αξ. 18 ηνπ Ν 2503/1997 (ΦΔΚ 107/Α΄/1997), όπσο 

απηή  ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη. 

         ηελ ΟΓΔ, ε νπνία εδξεύεη ζην θαζ΄ ύιελ αξκόδην Τπνπξγείν Τγείαο θαη 

Πξόλνηαο, ζπκκεηέρνπλ ππεξεζηαθά ζηειέρε, εθπξόζσπνη ησλ ζπλαξκόδησλ 

Τπνπξγείσλ Δζσηεξηθώλ, Γεκόζηαο Γηνίθεζεο θαη Απνθέληξσζεο θαη Δξγαζίαο θαη 

Κνηλσληθώλ Αζθαιίζεσλ, εθπξόζσπνη ηεο ΚΔΓΚΔ, ηεο ΔΑΔΑ, ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο, ησλ θνηλσληθώλ θαη επηζηεκνληθώλ θνξέσλ θαη εκπεηξνγλώκνλεο. 

         Σν έξγν ηεο ΟΓΔ αθνξά ζηελ θαηάξηηζε ησλ πξνδηαγξαθώλ ιεηηνπξγίαο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο θαη ηνλ εζσηεξηθό θαλνληζκό, ζηελ παξαθνινύζεζε απηνύ ζρεηηθά κε 

ηελ πνηόηεηα ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηώλ, ζηελ ππνζηήξημε ησλ ζηειερώλ θαη ησλ 

ηειηθώλ δηθαηνύρσλ θαη ζηε κεγηζηνπνίεζε ηνπ αλακελόκελνπ απνηειέζκαηνο. 

         Παξάιιεια ε ΟΓΔ ζηεξίδεη ηε δηαδηθαζία θαηαρώξεζεο ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ 

εηζάγνληαη ζην Υάξηε ηεο Πξόλνηαο. 

         Η ιεηηνπξγία θαη νη δξαζηεξηόηεηεο ηεο ΟΓΔ ππνζηεξίδνληαη από ηηο αξκόδηεο 

Τπεξεζίεο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη Πξόλνηαο, ησλ ζπλαξκόδησλ Τπνπξγείσλ θαη 

ησλ Πεξηθεξεηώλ.  
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         Σελ άκεζε δηνηθεηηθή επνπηεία ηνπ Κέληξνπ έρεη ην Γ.. ηνπ ηειηθνύ 

δηθαηνύρνπ θνξέα ζύζηαζεο θαη ιεηηνπξγίαο ηνπ, ν νπνίνο νθείιεη λα παξέρεη θάζε 

δπλαηή πιεξνθόξεζε ζηελ ΟΓΔ γηα ηελ πνξεία θαη εμέιημε ηεο δνκήο.  

         Δπίζεο ππνρξενύηαη λα ππνβάιεη ηα ζηνηρεία ηα νπνία ζα ζπκβάινπλ ζηελ 

επηθαηξνπνίεζε ησλ θαηαρσξεκέλσλ ζηνηρείσλ πνπ ππάξρνπλ ήδε ζην Υάξηε 

Πξόλνηαο. 

         Η Δηδηθή Τπεξεζία Γηαρείξηζεο ηεο νηθείαο Πεξηθέξεηαο αζθεί έιεγρν ζε όια 

ηα ζηάδηα από ηελ πξνεηνηκαζία κέρξη ηελ νινθιήξσζε ηεο πξάμεο όπσο αλαιπηηθά 

πεξηγξάθεηαη ζην άξζξν 6 ηνπ Ν.2860/2000 θαη ζηελ ΚΤΑ 4035/27-7-2001 (ΦΔΚ 

1127/η.Β/2001).   

         Ο δηθαηνύρνο θνξέαο ζύζηαζεο θαη ίδξπζεο ηεο δνκήο ππνρξενύηαη κέζσ ησλ 

εμνπζηνδνηεκέλσλ αξκνδίσλ πξνζώπσλ, λα αθνινπζεί ηηο νδεγίεο ηεο Δηδηθήο 

Τπεξεζίαο Γηαρείξηζεο ηεο Πεξηθέξεηαο  θαη λα παξέρεη θάζε ζηνηρείν θαη 

δηεπθόιπλζε ζηελ άζθεζε ηνπ έξγνπ ηεο.     

 

 

ΣΔΛΙΚΔ ΓΙΑΣΑΞΔΙ 

 

         Οπνηνδήπνηε άιιν ζέκα ζρεηηθό κε ηε ιεηηνπξγία ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΚΗΦΗ 

πνπ δελ ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη δελ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηα αλσηέξσ, ξπζκίδεηαη 

κε απόθαζε ηνπ Γηνηθεηηθνύ πκβνπιίνπ ηνπ Ν.Π., ηνπ ηειηθνύ δηθαηνύρνπ θνξέα 

ίδξπζεο θαη ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

 

    ηελ παξαπάλσ απόθαζε ΛΔΤΚΟ ςήθηζε ν θ.Λαθελάλνο 

Αγγειάθεο. 

    Η  παξνύζα  απόθαζε  έιαβε  αύμνληα  αξηζκό  56/2013. 

 

 

Αθξνηειεύηηα  δηάηαμε 

     

    Από  ηηο  δηαηάμεηο  ηεο  απόθαζεο  απηήο  δελ ζα πξνθιεζεί  δαπάλε    

ζε βάξνο  ηνπ  πξνϋπνινγηζκνύ  ηνπ Κ.Κ.Π. & Α. Γήκνπ Νάνπζαο έηνπο 

2013. 

    Γηα  ην  ζθνπό  απηό  ζπληάρζεθε  ην  πξαθηηθό  θαη  ππνγξάθεηαη  σο  

εμήο: 

 

 

 

                Η  ΠΡΟΔΓΡΟ                                           ΣΑ  ΜΔΛΗ 

      Τπνγξαθή  όπσο  ζηελ  αξρή                 Τπνγξαθέο  όπσο  ζηελ  αξρή 

 

             Αθξηβέο  αληίγξαθν 

                Η  ΠΡΟΔΓΡΟ 

                          

 

           ΔΤΓΟΞΙΑ ΙΣΚΑΡΑ 

ΑΔΑ: ΒΛ46ΟΚΟΟ-ΙΛΥ


